
Zutaten: (für ca. 5 Gläser)

2 Bio-Orangen

Ca. 500 ml Orangensaft

1 Zitrone

500 g Gelierzucker 2:1
ZUBEREITUNG:

1. Orangen heiß waschen und trocknen. Die Schale ganz dünn 

abschälen und in feine Streifen schneiden. Am besten einen 

Zestenreißer verwenden.

2. Im Anschluss werden die Orangen und die Zitrone

ausgepresst und mit dem Orangensaft auf insgesamt 750 ml 

aufgefüllt.

3. Den Saft zusammen mit dem Gelierzucker in einen großen 
Kochtopf geben.

4. Unter Rühren aufkochen, Orangenschale dazu geben und 
alles ca. 3 Minuten sprudelnd kochen lassen.

5. Über eine Gelierprobe lässt sich die Festigkeit der

Marmelade kontrollieren.

4. Die heiße Marmelade sofort in

die vorbereiteten sterilisierten

Marmeladegläser füllen 
und gut verschließen. 

“
Das sieht sehr 

   lecker aus.
Ich frage mich, 
  ob sie gut auf  
Toast schmeckt?“

ORANGENMARMELADE 
FÜR PADDINGTON FANS
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HALLO liebe Eltern! 
JEDEN MONAT POST FÜR EUER KIND  
Mit Post von Paddington™ lernen Kinder spielerisch die Welt kennen – und erfahren mehr 
über das Leben von Familien weltweit. 
Dabei fließt Euer Beitrag für Paddingtons Postkarten in die Arbeit von UNICEF. 
 
Jetzt mitmachen: 
 Registriert Euch und Euer Kind auf www.unicef.de/postvonpaddington 
 Zum Start bekommt Euer Kind ein Willkommenspaket mit Weltkarte und 

Reisetagebuch zum Basteln und Spielen. Danach kommt monatlich Post von 
Paddington mit Kindergeschichten, AuŅlebern, Postkarten und mehr. 

 Ab einem monatlichen Beitrag von 15,-€ freut sich Euer Kind ein Jahr lang über Post 
und Ihr tut gleichzeiƟg Gutes für Kinder in Not. 

 
SCHENKT KINDERN EINE FAIRE CHANCE 
Dank der regelmäßigen Beiträge vieler Unterstützer*innen kann UNICEF in Krisen-
situationen schnell reagieren und lebensrettende Hilfsgüter für Kinder und Familien in die 
ganze Welt schicken. 
Darüber hinaus helfen wir Kindern in über 190 Ländern langfristig, sorgen für Gesund-
heitsversorgung, stellen Schulmaterial bereit und geben Kindern so echte Chancen. 
 
MIT DER TEILNAHME UNTERSTÜTZT IHR KINDER WELTWEIT VERLÄSSLICH UND 
NACHHALTIG – VIELEN DANK! 
 

Meldet Euch heute noch online an unter: www.unicef.de/postvonpaddington 
ODER 

QR-Code scannen und direkt zur Anmeldung gelangen. 
 

 


